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OPIS TECHNICZNY

do projektu instalacji sanitarnych dla projektowanego wykonawczego sali gimnastycznej w miejscowosci
Zlobizna w gminie Skarbimierz przy ul. Jasminowe;j 1.

1. DANE OGOLNE

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji sanitarnych wraz z zagospodarowaniem terenu
dla przebudowywanego budynku sali gimnastycznej.

Projektowany budynek wyposazony bedzie w nastepujace instalacje:
- instalacja wody zimnej
- instalacja wody cieptej
- instalacja centralnego ogrzewania
- instalacja wentylacji mechanicznej
- instalacja kanalizacjo sanitarnej
- instalacja kanalizacji deszczowej

Projekt wewnetrznych instalacji sanitarnych opracowano zgodnie z zakresem projektu
budowlanego. Przed przystagpieniem do realizacji inwestycji nalezy opracowaé projekt wykonawczy.

2. WEWNETRZNA INSTALACJA WODOCIAGOWA

Zapotrzebowanie na cele bytowe:
Dane wyjsciowe:

*ilo§¢ osob — ok 45 oséb
*$rednie zuzycie wody na osobe — 66 1/dobe

Zapotrzebowanie wody:

*$rednie dobowe = 45 x 66 = 2970 1/dobe
*maksymalne dobowe = 3 m*dobe

Zimna woda dostarczona bedzie przez istniejace przytacze wodociggowego znajdujace sie w budynku
szkoty w piwnicy.

Ciepta woda dostarczana bedzie przez zbiornik cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 1000 1 ktory
bedzie zlokalizowany w piwnicy w budynku szkoty. Zbiornik cieptej wody uzytkowej ogrzewany
bedzie poprzez piec na paliwo state o wydajnosci do 400 kW.

3. INSTLACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Obliczenie strat ciepta dla budynku, oraz wyznaczenie wspotczynnikoéw ciepta przegrod

budowlanych przeprowadzono w oparciu o normy:
* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. z p6Zniejszymi zmianami w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie :

- Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach

- Izolacyjnos¢ cieplna przegrod i podtog na gruncie
* PN-EN 12831-2006 — Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego

obcigzenia cieplnego

*PN-EN 12831-2006 - projektowe temperatury zewnetrzne , przyjeto tz = -20°C

*PN-EN 12831-2006 — projektowe temperatury wewngtrzne , przyjete tw opisano na rzutach
pomieszczen



Do obliczenia zapotrzebowania ciepta dla obiektu przyjeto zatozenia :

e  zewnetrzna temperatura obliczeniowa dla strefy klimatycznej 111tz = -20 °C
e temperatury obliczeniowe w obiekcie
umywalnie ty=+24°C

wezly sanitarne ty=+20°C
komunikacja ogoélnie dostgpna ty=+16°C

e  wspolczynniki przenikania przegrod budowlanych

Sciany zewngtrzne U = 0,36 w/m’K
stropodach U = 0,25 wim’K
przegrody szklane U = 1,80 w/m’K

Przyjete parametry instalacji grzewczej 90/70 °C.
Zrodtem ciepta dla projektowanego budynku bedzie kociot na paliwo state 0 mocy ok 400 kW
zlokalizowany w budynku szkoty.

Przewiduje si¢ ogrzewanie za pomoca grzejnikow ptytowych. Rozmieszczenie grzejnikow, rodzaj i ich
moc zostaty pokazane na rzutach Podlaczenia do grzejnikéw zostang zrealizowane w projekcie
wykonawczym. Instalacj¢ c.o. projektuje sie wykonaé w catosci z rur stalowych Mapress Geberit, Pres
Tabo lub innych o parametrach nie gorszych niz dobrane.

Przewody prowadzi¢ w izolacji z pianki poliuretanowej z powtoka ochronng. Izolacje przewodow
prowadzonych pod podloga parteru musza mie¢ grubos¢ rowna $rednicy izolowanego przewodu.
Przewody prowadzone w posadzce parteru uktada¢ nalezy powyzej warstwy izolacji podtogowe;j.
W migejscu kolan i trojnikow zastosowaé pogrubiong izolacj¢ umozliwiajacg ruchy kompensacyjne.

Wszystkie grzejniki zaopatrzy¢ nalezy w zawory termoregulacyjne typ DANFOSS z nastawg wstgpng .
Nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ odciecia kazdego grzejnika bez spuszczania wody z instalacji.

Przed dokonaniem regulacji instalacje nalezy doktadnie przeptukac. Instalacje przed uruchomieniem
nalezy poddac¢ probie ciSnieniowe;.

INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Pomieszczenia szatni, tazni oraz sanitariaty posiadajg indywidualng wentylacje wywiewng. W
szatniach projektuje si¢ nawiew poprzez nawietrzaki zamontowane w $cianie typu NP.-150A. Wywiew
szatni za pomocg uktadu wywiewnego zakoniczonego wywietrzaniem zintegrowanym z wentylatorem
wywiewnym — w razie zwigkszenia strumienia wywiewnego zadziata wentylator dachowy.

Obliczajac ilosci powietrza wentylacyjnego przejeto zasade :

o ilos¢ powietrza $wiezego na jedng osobg rowng 30 m3/h
e w wezlach sanitarnych 50 m3/h na jedng miske ustepows , oraz 30 m3/h na jeden pisuar
Na rzutach pomieszczen opisano obliczeniowa ilo$¢ powietrza wentylacyjnego.

Wentylacje sali gimnastycznej projektuje si¢ w uktadzie nawiew — wywiew z odzyskiem ciepta za
pomoca zblokowanej centrali dachowej zblokowanej o wydajnosci 3500 m3/h. Rozprowadzenie
kanatow projektuje si¢ w strefie sufitowej za pomoca anemostatow ze skrzynkami rozpr¢znymi. Calosc¢
instalacji nalezy wykona¢ z rur stalowych stosowanych w uktadach wentylacyjnych. Na
odgatezieniach do 3m mozna zastosowac rury gigtkie typu flex. Przewody nawiewne i wywiewne
nalezy zaizolowac na calej dlugosci matg lamelowa z welny mineralnej np. KLIMAFIX o



grubosci 40 mm. Na przewodach prostokatnych i okragtych nalezy zamontowac rewizje. W uktadzie
nawiewnym i wywiewnym zastosowa¢ rurowe thumiki akustyczne typu RS-500-600-1650.

Projektowang instalacj¢ wentylacji mechanicznej wykona¢ nalezy zgodnie z normami :

e PN-EN 1505:2001 Wentylacja budynkow - Przewody proste i ksztattki wentylacyjne z blachy o
przekroju prostokatnym - Wymiary

e PN-EN 1506 : 2001 Wentylacja budynkéw - Przewody proste i ksztattki wentylacyjne z blachy o
przekroju kotowym - Wymiary

e PN-B-03434:1999 Wentylacja - Przewody wentylacyjne - Podstawowe wymagania i badania

e PN -B-76002:1976 Wentylacja - Potaczenia urzadzen, przewoddw i ksztattek wentylacyjnych
blaszanych

e PN-EN 12236:2003 Wentylacja budynkéw. Podwieszenia i podpory przewodow wentylacyjnych.
Wymagania wytrzymato$ciowe.

e PN-EN 13180:2002(VU) Wentylacja w budynkach. Sie¢ przewodéw. Wymiary i wymagania
mechaniczne dotyczace przewodow elastycznych.

e PN-B-03434:1999  Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Podstawowe wymagania i badania.

e PN-B-76001:1996  Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Szczelnos¢. Wymagania i badania.
e  Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych COBRI INSTAL 09.
2002 r.

5. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

W projektowanym obiekcie projektuje si¢ kanalizacj¢ $cickowa odprowadzajaca $cieki z
wezlow sanitarnych, oraz z urzadzen sanitarnych w pomieszczeniach zapleczy socjalnych.

Instalacj¢ kanalizacji Sciekowej projektuje si¢ wykona¢ z rur kanalizacyjnych PVC .

Ciagi kanalizacyjne odpowietrzane beda poprzez piony kanalizacyjne wyprowadzone nad dach.
Podejscia usytuowane w duzej odleglosci od pionu projektuje si¢ odpowietrzy¢ za pomoca zaworéw
HL900N usytuowanych pod blatami przy urzadzeniach lub poprzez syfony zintegrowane z zaworem

napowietrzajacym np. firmy KESSEL.

U podstawy pionow k.s. , oraz na przewodach kanalizacyjnych zainstalowa¢ nalezy rewizje w
odstepach zapewniajacych prawidlowa eksploatacje instalacji.

6. INSALACJA KANALIZACJI DESZCZOWEJ

Budynek posiada istniejgcg instalacje kanalizacji deszczowej. Nalezy przewidzie¢ czyszczenie
wszystkich piondow spustowych oraz wykonac¢ rewizje w miejscach gdzie ich nie ma.

7. UWAGI

Cato$¢ projektowanych instalacji wykonaé¢ z zachowaniem wymagan zawartych w :

eWarunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano- Montazowych tom II
*PN-92/B-01706 - Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu.



eWarunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych COBRIINSTAL  zeszyt nr
7; 07.2003r.

eWarunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Kanalizacyjnych COBRI INSTAL  zeszyt nr
12; 09.2006r.

eWarunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Grzewczych COBRI INSTAL zeszyt 6 ;
01.2003r.

e\Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych COBRI INSTAL  zeszyt nr
5; 09.2002r.

Prace prowadzi¢ z zachowaniem wymogow ogo6lnych i szczegdlnych dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy, a w szczeg6lnosci z zachowaniem przepisow zawartych w DZ.U. nr 17 z dn. 14.08.1980r.

Projektowat: mgr inz. Jerzy Sobczak, nr. upr. 113/90/Op



